
2024.6 ほしが丘町内会 

落とし物のお知らせ 

星置３条１丁目 13 番地付近に、パンダ模様のボールが落ちていました。 

お心当たりのある方は、お近くの役員か町内会役員あてにメールにてご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

念のため 6 月 22 日まで町内会で保管し、持ち主が現れない場合は、警察にお届けします。 

 

アドレス：hoshigaoka.teine@gmail.com  

 

 

mailto:hoshigaoka.teine@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４０１号 星のまたたき 

第４０１号 

夢トピア星置町内会連合会 星のまたたき

夢トピア星置町内会連合会の定時総会が 5 月 26 日（日）コスモプラザで開催され

ました。 

新型コロナウィルスの感染拡大により令和 2 年度以降、書面による開催が続いてい

ましたが、5 年ぶりに通常の方式での開催となりました。 

総会には役員を含め 69 人が出席し、委任状を含めて会員の 80％の 1867 人の出

席となりました。 

総会では令和 5 年度事業の報告と決算、令和６年度のパートナーシップ排雪の実

施、フェスティバル納涼盆踊りの開催などの事業計画と総額 1,331 万円余の一般会計

予算案などが審議されました。 

また、総会の開催方法が時代とともに変化し、総会への出席に替えて書面や電子メ

ールなどでの投票も可能とする法改正が行われたことに対応して、どういう場合に、

どういう方法で投票できるかなどについて、町連の「きまり」に規定する議案も提出

されました。 

これらに加え、一部役員の異動、追加も含めて 8 件の議案が審議され、いずれも賛

成多数で可決されました。 

今回の議案や改正後の「きまり」は、夢トピア星置のホームページにも pdf ファイ

ルで掲載されています。 

＜夢トピア星置のホームページ https://yume49863.wixsite.com/my-site ＞ 

１ 

夢トピア星置の定時総会を開催 

第４０１号 星のまたたき 

がんの早期発見のために行うがん検診。色々な種類が有ります。 

実施者は、①保健センター、②対がん協会、③医療機関な

どです。 

検診項目も札幌市がん検診としてお得に受けられる項目と

その他の項目など色々です。 

上記の①のうち星置地区センターで実施する検診、②のう

ち東区にある対がん協会の検診センターで行う検診の２つ

は、例年夢トピア地域の町内会回覧で検診希望者を募って実

施しています。 

各検診の申込から受診までの流れは以下の通りです。 

Ａ＜①の保健センターが行う検診のうち、星置地区センターで実施する検診＞ 

---胃がん（バリウム）・大腸がん（検便）・肺がん--- 

保健センターからのお知らせと検診申込書を各町内会で回覧（6 月頃）⇒検診希望者が申

込書に記載⇒町内会は検診申込書を取りまとめて町連に提出するとともに、問診票や検査用

品等を検診申込者に配布⇒町連では全町内会を集計し保健センターに送付⇒検診申込者は検

診当日星置地区センターで受診（7 月頃） 

Ｂ＜②の対がん協会が行う検診のうち、東区にある検診センターで実施する検診＞ 

---胃がん（バリウム・カメラ）・大腸がん（検便）・肺がん・乳がん・子宮がん等--- 

対がん協会からのお知らせと検診申込書を各町内会で回覧（8 月頃）⇒検診希望者が申込

書に記載⇒町内会が検診申込書を町連に提出⇒町連は全町内会の申込書を取りまとめて対が

ん協会に送付⇒対がん協会は問診票、検査キット等を検診申込者に送付⇒検診申込者は当日

対がん協会の送迎バスで検診センター（東区）に行き受診（10 月頃） 

Ｃ＜①～③の各検診機関や医療機関に直接申し込んで受ける検診＞ 

---（検査項目は各機関により異なる）--- 

札幌市のパンフレット、ホームページ等を見て、検診を受けたい検診機関等に電話等で申

し込んで検診を受けます。 

 

A,B,C とも、とくとく健診などの健康診断と合せて受診できる会場もあります。日程や会

場などご自分の都合に合わせて選択するのも良いでしょう。 

 

 

２ 

が ん 検 診 の い ろ い ろ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３ 

特集・・・星置の今と昔 
（地球・木星町内会編） 

1960 年代 1970 年代 

1980 年代 2008 年 

第４０１号 星のまたたき 

稲穂駅 

札幌運転所 

ＪＲ研修 

センター 

地球 

木星町内会 

先月号に続き、皆さんが暮らしている星置の地域、お宅はその昔、どんな土地だったのか、国土地理

院の衛星写真を使ってご紹介していきます。 

今月は、夢トピア星置町内会連合会の中で唯一、手稲区曙地区にあり、ＪR 研修センターがある地

球、木星町内会周辺を見ていきましょう。  

1960 年代、辺り一帯は原野となっています。この頃、函館本線小樽―札幌間が 1880 年に開通してお

り、星置地区のお隣、現在の稲穂駅付近にある札幌運転所が 1965 年に開設されているため、建設中の

構内の様子が衛星写真で見ることができます。 

1970 年代を見ると、札幌運転所は既に現在の姿になっていますが、1980 年代中頃、地球、木星町内

会周辺は、まだ原野のままで住宅は一軒も建っていないことがわかります。 

ここから少し時代が進みますが、2008 年には既に住宅地が形成されており、曙木星公園も開設され

ている様子が見えます。また、この後、2015 年からＪＲ研修センターの建設が始まり、2017 年２月に

完成し、現在の街並みとなります。 

★次回号は、星置東小学校、星置公園に近接するオリオン、すばる、カシオペア、シリウス町内会エ

リアを紹介します。 

コスモプラザは不特定多数が集まる集会施設として一般の住宅やビ

ルより厳しい防火安全基準が掛けられています。 

毎日子供からお年寄りまで利用する会館では防火・避難設備は利用

者の命に関わる特に重要な設備。町連では、専門業者に委託して定期

的な点検を行っています。 

5 月 15 日には火災報知設備、非常放送設備、避難設備などの点検

を行い、その機能を確認しました。 

いずれも素人には触ることも難しい設備です。町連の委託を受けた

会社の資格を持った社員が慎重に点検をしました。 

近年ボランティアに頼る組織は担い手不足が深刻化し

ていますが、町連でもコスモプラザの管理を所管する管

財部長がいないなど、担い手不足が深刻化しています。 

利用者の安全のため消防設備を含め施設設備全般を専

門会社に委託することも視野に入れて検討しなければな

らないかもしれません。 

 

４ 

４ 

札幌初のコミュニティ・スクールが星置でスタート 

5 月 15 日星置で札幌初の「コミュニティ・スクール（学校運営協議会）」がスタート。 

コミュニティ・スクール（ＣＳ）とは、学校と地域住民等が力を合わせて学校の運営に取

り組む「地域とともにある学校」を目指す仕組み（文科省 HP）。 

星置では、星中、東小、北小の 3 校を「星置地区パートナー校区」として地域（町内

会）、保護者、学校が学校運営のあり方をともに考える協議会を設置しました。 

初回は、協議会会長に地

域学校協働運営協議会代表

の川又苗穂美氏を選任した

後、各校が目指す学校運営

の方針をそれぞれの校長先

生が資料やパワーポイント

を使って説明しました。 

コスモプラザの消防設備点検を実施 
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ほしが丘町内会 会員の皆様 

                             ほしが丘町内会 福祉部 

 

 

     「胃・大腸・肺がん検診」のご案内 

 

   

  清々しい初夏を迎え、木々の緑も日増しに深くなってまいりましたが、皆様いかが  

 お過ごしでしょうか。また、日頃より町内会活動へのご理解、ご協力に改めてお礼申 

 し上げます。 

   

  つきましては「胃・大腸・肺がん検診」のご案内を申し上げます。 

 

-----ご参考----- 

別紙：回覧「胃・大腸・肺がん検診」のご案内（令和６年度） 

 



「胃・大腸・肺がん検診」申込みについて 

 

■検診日    7月 2５日（木） 7月 2６日（金） 

■会場     星置地区センター（星置 2条 3丁目 14-1） 

■受付時間   9:00〜10:00  

■検診可能最大人数 両日 60名 

■検診対象者  職場などで検診を受ける機会のない方 

■検診内容と料金（料金は当日会場でお支払いください。）   

 検診項目    対象者   検診項目    費用 

胃がん検診 50歳以上の原則偶数歳 ※1  胃部Ｘ線撮影   1100円 

大腸がん検診    40歳以上 便潜血検査 2日法    400円 

肺がん検診    40歳以上  胸部Ｘ線撮影 無料（喀痰検査は

400円） 

 

 

◆がん検診をご希望される方は、町内会宛にメールにてご連絡をお願いします。 

申し込み締め切り 

7月５日（金）までにご連絡をお願いします。 

 

件名：がん検診希望 

本文：お名前、所属ファミリー 

 

mail to：手稲 ほしが丘 <hoshigaoka.teine@gmail.com> 

 ※右記 QRコードからも可能 

 

 

 

 

 

◆いただいたメールに、折り返し必要事項のご連絡をいたします。 

◆申し込みいただいた方には、後日、問診票等をお届けいたします。 

◆ご記入いただきました個人情報は、検診受診以外の目的には使用いたしません。 

 

以上、よろしくお願いいたします。 

 



名前

名前

回覧「胃・大腸・肺がん検診」のご案内 (令和6年度)

1検 診 日 日会場・受付時間・検診可能人数 (受付開始前の入場は出来ませんので注意願います。)

検診日 会  場 受付時間 検診可能人数

7月 25日 (木 ) 星置地区センター

(星置 2条 3丁 目 14-1)
9:00～ 10:00

60名

7月 26日 (金 ) 60名

2検 診内容と料金 (当 日、会場受付でお支払いください。)

40歳以上

料金免除対象者と必要書類

(1)70歳以上の方…健康保険証等で年齢を確認できるもの

(2)65歳から69歳の特定の障害のある後期高齢者医療受給者

(3)生活保護世帯の方…生活保護受給証明書

(4)中国残留邦人等支援給付世帯の方…本人確認証

後期高齢者医療被保険者証

(5)市 口道民税非課税世帯の方…市・道民税課税証明書 (同一世帯全員分 )

(6)65歳以上で、介護保険料納入通知書 (介護保険料特別徴収通知書)の

保険料段階が第 1～第 3段階に該当する方…通知書

3 持ち物
運転免許証、健康保険証等 (氏名・住所・年齢の確認できる身分証。)

Л  鱚ゃ言疹彙L』里                                       ホL幌市検砂受診キヤラタター
¬「  Tえ 口′ 11ロ コド                                                ‐

がん検診実施機関より、約 4週間後に郵送されます。

5そ の他
「胃・大腸 口肺がん検診のお知らせ 〔札幌市民用〕」、「間診票」、「間診票の記入方法」、「大腸が

ん検診検体収納袋 (希望者のみ )」 を、笙旦二型:夏:墾:当

`2」

里_当_童立二:重:塾:塑]■」上」=皇≦_董∠:」:コ:L:二重

診しましょう。

【検診内容等、詳細について】

手稲区保健福祉部 健康・子ども課 (手稲保健センター)担当 中村 電話 681-1211

星置地区センター会場のがん検診を以下のとおり行います。盤髭壺整肇 1主=塞亘亜」腱墨豊L二

お名前、住所 さい。「○ 1印ヽ検診希望日を記入してくだ電話番号、検診区分欄 |

検診項目 対 象 者 検診項目 費 用

胃がん検診 50歳以上の原則偶数歳 胃部 X線撮影 1100円

大腸がん検診 40歳以上 便潜血検査 2日 法 400円

肺がん検診 胸部 X線撮影 無料 (喀痰検査は 400円 )



「胃・大腸・肺がん検診」申込書

【検診対象者】職場等で検診を受ける機会がない下記の方
●胃 が ん 検 診 → 50歳以上 (受診日時 で原則偶数歳 ※1)の市民の方
※ 1 直前の偶数歳時に札幌市胃がん検診を受診していない奇数歳の方は受診可能です。
●大腸がん検診 → 40 ,の市民の方

●肺がん検診 → 上の市民の方

手稲区

町内会     ファミリー (班 )

胃・大腸・肺

胃・大腸・肺

胃 ,大腸 口肺

胃・大腸・肺   ノ/

胃・大腸・肺

胃・大腸・肺

区

手稲区

手稲区

手稲区

手稲区

手稲区

大腸 月市     //手稲区

手稲区

手稲区

田
用

田
日 月市

ｌ

ｒ
ｉ

大腸

胃 口大腸・肺

胃 ,大腸・肺

胃・大腸・肺:手稲区

手稲区 胃・大腸・肺

手稲区

手稲区 胃・大腸・肺

手稲区 胃・大腸 口肺

■ 町内会御担当の方から、受診される方へ、間診票等を的確にお届けしていただくため必要な最

低限の氏名 口住所等を御記入いただいております。

■ お申し込みをいただいた際の個人情報は、検診受診以外の目的には使用いたしません。

月  日までに町内会長様に提出してください。

手稲区

、ノ

No. 氏 名 住  所 電話番号
希望の健診に

Oをつけて下さい
検診希望日

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

/

ノ
/

胃・大腸 」肺 /

胃・大腸・肺 /

/

1 3

1 4

15

16

■ ファミリー (班長)さ んは、

／
　
　
／
　
　
／



≪ 住民集団健康診査のご案内 ≫  ※日程等Iき裏面参照
予約不要です。直接会場にお越しください。

●特定健康診査、後期高齢者健診等健康診査を受診できるのは、同
一年度内に1回の|

(口)健診前日からアルコール摂取と激しい運動を控え、健診当日はできるだけ直近の食事(朝食又は昼食)を
とら

ないでください。(飲水は可)
※ 健診結果は、おおむね2週間から1カ月程度で健診実施機関より郵送され

ます。

希望者は、とくとく健診 (特定健診)または後期高

みです。

・身体診察
・間診
。身体計測
(身長、体重、腹囲)
・血圧測定
・血液検査
(脂質、肝機能、血糖、

腎機能)
。尿検査
(尿糖、尿蛋白)

こごカロ入険民健康保本L● 市幌 国
の方 (とくとく健診 )

◎健康保険証

::・
―
ir ll山 L性オ 1早■■十二■t口

1、 | 111三
==:

できる場合があります。受診前

受診券に記載

されている額、

または負担率

600円
(市・道民税非課税世帯の方、

年度内に40歳に到達する方|ま

0日。受診券に記載あり)
◎特定健康診査

受診券

◎前年度の健診

結果 (お持ちの

方 )

●全国健康保険協会 (協会けん

ぽ)にご加入の被扶養者 (ご家族)

の方

(令和 7左F3
月末までに

40歳になる
方を含む )

40歳
´

》
74歳

○詳 細 な健 診

(貧血検査、心電図
査、眼底検査 )

_【詳細な健診の対象者】一定の条件を満たし、かつ、医師っ
｀
必琴と認めた方

検 '【詳細な健診の費用】受診券に記載されている額、または負担率

。問診
。身体言十測 (身長、体重)
・血圧測定
・血液検査
(脂質、肝機能、血糖、腎機

含ヒ)

・尿検査
(尿糖、尿蛋自)

札幌市にお住まいの後期

高齢者医療制度にご加入
の方
(札幌市発行の受診券

をお持ちの方 )

(市・道民税非

課税世帯の方 ◎後期高齢者保険証

は0円。受診券
に記載あり) ◎前年度の健診結果

(お持ちの方 )

。75歳以上 400円
◎後期高齢者健診受

診券

・65歳以上の
1後期高齢者医

1療制度に加入
の方

生活保護世帯、中国

040～ 74歳の方は、「特定健
康診査」の「基本的な健診」と

同様
075歳以上の方は「後期高齢
者健診」の健診内容と同様

末までに40歳 になる方を含

む )

※付加健診の受診はできません

◎生活保護世帯の方は、生活保護世帯

健康診査受診券
◎中国残留邦人等支援給付世帯の方は、

本人確認証

無料

40 不日7年3月以 の方 (

札幌市国民健康保険こくこく健診 (特定健診)受診券または

札幌市発行の後期高齢者健診受診経 お持ちの方ヘ

付
加
健
診

対象者 費用

。血液検査 (白血球数 )
。貧血検査
(ヘマトクリット値、血色素量、赤血球数)
。心電図検査

(体表面12誘導)

①札幌市国民健康保険のとくとく健診 (特定健診)

を受ける方

②札幌市の後期高齢者健診を受ける方

500円
(市。道民税

課税・非課

税にかかわ

らず)

二」瞳」回I闘i2重l聾:EE2受i認:=【塁堕菫 LL_L
齢者健診と口虹 付加健診を受診できます。

L____―――――――――

の

健診内容



イfL 'あれば健康保険の種類に関係なく受診可

令和 6年度 (2024年 度 ) 手稲区住民集団健康診査日程
実施日 受付時間 実施会場 実施日 受付時間 実施会場

5月 28日 (火 )
9:30´Vll:30
13:30～ 15100

稲穂会館
(稲穂3条 5丁 目1-28)

7月 26日 (金 ) 9:00～ 11:00
星置地区センター②
(星置2条 3丁 目14-1)

5月 29日 (水 ) 9:30～ 11:00 7月 29日 (月 ) 9:30～ 11:00
前田北小学校
(前田10条 18丁 目4-1)

5月 31日 (金 )
9:00～ 11:00
13:30～ 15:00

手稲コミュニティセンター
(手稲本町3条1丁目3-41)

8月 19日 (月 ) 9:30～ 1・1:00
おおぞら町内会館
(西宮の沢2条 5丁 目7-1)

6月 14日 (金 ) 9:30～ 11:00 星置会館
(星置3条9丁 目7-5)

8月 29日 (木 ) 9:30～ 11:00 曙第一会館
(曙3条 1丁 目10-1)

6月 18日 (火 ) 9:30～ 11:00 鉄北コミュ
ニティープラザ①

(曜フ条3丁 目6-22)
9月 4日 (水 ) 9i30～ 11:00 山口団地会館

(曙 11条 1丁目2-1)

6月 18日 (火 ) 13:30～ 15:00 新発寒朝陽会館
(新発寒6条 10丁目2-10)

9月 5日 (木 ) 9:30～11:00 前田会館
(前田6条 11丁目2-1)

6月 19日 (水 ) 9:30´-11:00 金山会館
(金山2条2丁 目3-1)

9月 6日 (金 ) 9:30′-11:00 富丘西宮の沢会館
(富丘2条2丁 目1-1)

6月 19日 (水 ) 13:30～ 15:00 鉄北コミュ
ニティープラザ②

(曙7条 3丁 目6-22)
9月 17日 (火 ) 9:30～ 11:00

(市住)富丘高台集会所
(富丘3条 6丁 目2-8)

6月 25日 (火 ) 9:30～ 11:00 新発寒地区センター
(新発寒5条4丁目2-2)

9月 28日 (土 )
9:00～ 11:00
13:30´‐15:00

稲積記念会館
(前田5条 5丁目2-1)

6月 26日 (水 )
9100´Vll:30
13:30～ 15:00

前田中央会館
(前田8条 11丁 目1-23) 10月 19日 (土)

11月 23日 (土 )

2月 15日 (土 )

9:30～ 11130
13:30～ 15:00

手稲区民センター
2階区民ホール
(前田1条 11丁 目1-10)

6月 27日 (木 )

7月 6日 (土 ) 9:30～ 11:00 新発寒わらび会館
(新発寒3条5丁 目2-10)

7月 25日 (木 )
9:00～ 11:00
13:30～ 15:00

星置地区センター①

(星置2条3丁 目14-1)

※実施 日は、変更になる場合があります。広報さっぽろ(区版)及び札幌市公式ホームページにてあらためてお知らせいたしますので受
診前にご確認ください。
※午前と午後一日を通して実施する会場については、午後が比較的すいておりますので、午後もご利用ください。また、午前の受診者が集
中し混み合う場合は、当日の会場等の状況により午後からの受診をお願いする場合もありますので、予めご了承ください。
【問合せ先】
●札幌市国民健康保険以外の健康保険にご加入の場合の受診券・費用等について・・・健康保険証の発行元にお問合せください (全国
健康保険協会、健保組合、共済組合等)

●札幌市国民健康保険、後期高齢者医療制度の受診券等について・・・手)保険年金課保険係 手稲区前田1条11丁 目 ■L011~681-2568
●健診の実施内容について・・。手稲保健センター 手稲区前田1条11丁 目 Ъ011-681-1211
●生活保護世帯の方・・・担当ケースワーカーにお問い合わせください。
●中国残留邦人等支援給付世帯の方・・・保健福祉局総務課にお問い合わせください。 ■L011~211~2932

ゴ繋}
歩い

健康保険証、運
転免許証、パス
ポートなどの氏
名・年齢・住所を
確認できるもの

無料
札幌市 |

以

こよ

ん検診 (受カミ ① 問診 胸
現在で満日

ク部エツ ス線
40,祟見

.

以上 )
検査

「

■11~|=|・
卜毛|オ | ″ヽ

てフ 喀痰細診断(65歳
の問診 結診が 診肺 ん検
り実施 )

田
ノ1ヾ1司と 時実施 )

にお月市カ 診 しん検 は 、 市札幌 住ま
を受 するで検診 40機会がなく検診 日当
の上 方 の歳以 39歳 方 可 )は不 結核健診

ルス検査を受けたことがない方。

まいで、過去に肝炎ウイ

①  無料
①十② 400円 ※

肝炎
ウイルス検査

は、65歳以上の方 (肺がん検診と同時実
胞 施)。
注 :胸部エックス線検査の時には、上半身に
金属・プラスチック・ボタン・ファスナー等が
付いたものの着用は避けてください。

B型・C型肝炎
ウイルス検査

なお、肺がん検診にて喀痰細胞診が無料となる「市・道民税非課税世帯」の判断基準は、札幌市国民健康保険における特定健康診査の
判断基準と異なることから、費用が0円である特定健康診査受診券を証明書とすることはできませんので、ご注意ください。

ためには、18歳以上の世帯員全員分が非課税である「市。道民税課税証 [1月

医療 にご加入の方は証明書の提示により無料となります。

を無料「市・道民税非課税世帯」とし
か 上 の～3段階の する必要があります (

SApp、‥′R0
きつばろ市
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